SZKOLNY PROGRAM
WYCHOWAWCZO- PROFILAKTYCZNY

Szkoly Podstawowej nr 4 z Oddzialami Integracyjnymi im.
Tadeusza Kosciuszki w Ozorkowie
Rok szkolny 2025/2026

Podstawa prawna:
o Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r.
nr 78, poz. 483 ze zm.).
o Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne Narodow
Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526).
o Ustawa z 26 stycznia 1982 r. Karta Nauczyciela (Dz. U. z 2024 r. poz. 986).
e Ustawa z 7 wrzesnia 1991 r. o systemie o§wiaty (Dz. U. z 2024 r. poz. 750).
e Ustawa z 14 grudnia 2016 r. Prawo oswiatowe (Dz. U. z 2025 r. poz. 1043).
o Ustawa z 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1
przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2023 r. poz. 2151).
e Ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii (Dz.U. z 2023 .
poz. 1939).
o Ustawa z 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania
tytoniu 1 wyrobow tytoniowych (Dz. U. z 2024 r. poz. 1162).
o Ustawa z 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu 1 resocjalizacji nieletnich (Dz.U. z
2024 r. poz. 987).
o Ustawa z 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom przestepczoscig na
tle seksualnym i ochronie matoletnich (Dz.U. z 2024 r. poz. 560).
e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej 1 Sportu z 31 grudnia 2002 r. w
sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i
placowkach (tekst jedn.: Dz.U. z 2020 r. poz. 1604).
e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 14 lutego 2017 r. w sprawie
podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowe;j
ksztalcenia ogo6lnego dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniéw z
niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym,



ksztalcenia ogdlnego dla branzowej szkoty I stopnia, ksztalcenia ogdlnego dla
szkoty specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztalcenia ogdlnego dla szkoty
policealnej (Dz.U. z 2017 r. poz. 356 ze zm.).

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie
zakresu 1 form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu oswiaty
dziatalno$ci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu
przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. z 2020 r. poz. 1449).

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 30 stycznia 2018 r. w sprawie
podstawy programowej ksztatcenia ogolnego dla liceum ogdlnoksztatcacego,
technikum oraz branzowej szkoty II stopnia (Dz.U. z 2018 r. poz. 467 ze zm.).

o Podstawowe kierunki realizacji polityki o§wiatowej panstwa w roku
szkolnym 2025/2026.

o Statut Szkoty Podstawowej nr 4 z Oddziatami Integracyjnymi im. Tadeusza
Kosciuszki w Ozorkowie

o Standardy Ochrony Maloletnich przyje¢te w Szkole Podstawowej nr 4 z
Oddziatami Integracyjnymi im. Tadeusza Kosciuszki w Ozorkowie .

Ponadto wykorzystano:
e Raport ,MLODE GLOWY. Otwarcie o zdrowiu psychicznym” aut. J. Flis,
M. Debski (https://mlodeglowy.pl/wp-content/uploads/2023/04/MLODE-
GLOWY .-Otwarcie-o-zdrowiu-psychicznym -Raport-final.pdf)
o Internet dzieci Raport z monitoringu obecnos$ci dzieci i mlodziezy w internecie,
M. Bigaj, K. Ciesiotkiewicz, K.Mikulski, A. Miotk, J. Przewlocka, M.Rosa, A.
Zalgska (https://cyfroweobywatelstwo.pl/wp-content/uploads/2025/03/RAPORT-
INTERNET-DZIECI-2025.pdf?)

Wstep

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny realizowany w Szkole Podstawowej nr 4 z
Oddziatami Integracyjnymi im. Tadeusza Kos$ciuszki opiera si¢ na hierarchii wartosci przyjete;j
przez rade pedagogiczng, rad¢ rodzicow i samorzad uczniowski, wynikajacych z przyjete] w
szkole koncepcji pracy.

Tresci Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego sa spojne ze statutem szkoty,
w tym z warunkami i sposobem oceniania wewnatrzszkolnego.

Istota dziatan wychowawczych i1 profilaktycznych szkoty jest wspotpraca catej spotecznos$ci
szkolnej oparta na zlozeniu, ze wychowanie jest zadaniem realizowanym w rodzinie i w szkole,
ktéra w swojej dzialalno$ci musi uwzglednia¢ zarowno wol¢ rodzicow, jak i priorytety
edukacyjne panstwa. Rolg szkoly, oprocz jej funkcji dydaktycznej, jest dbatos¢ o
wszechstronny rozwo6j kazdego z ucznidéw oraz wspomaganie wychowawczej funkcji rodziny.
Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie uczniow w rozwoju ku petnej dojrzatosci w sferze
fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej 1 spolecznej. Proces wychowania jest
wzmacniany 1uzupelniany poprzez dzialania z zakresu profilaktyki problemow dzieci i1
mtodziezy.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny jest spOjny z zatwierdzonym szkolnym
zestawem programow nauczania i uwzglednia wymagania opisane w podstawie programowe;.
Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny okresla sposob dazenia do osiggania celow
ksztalcenia oraz realizacji zadan wychowawczych okre§lonych w podstawie programowe;j
ksztalcenia ogodlnego. Uwzglednia takze kierunki i formy oddziatywan wychowawczych,
ktorych uzupelieniem s3a dzialania profilaktyczne skierowane do ucznidow, rodzicow i
nauczycieli.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostat opracowany na podstawie diagnozy w
zakresie wystepujacych w Srodowisku szkolnym potrzeb rozwojowych ucznidow, w tym
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czynnikéw chronigcych 1czynnikow ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen
zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych oraz nowych
substancji psychoaktywnych oraz innych probleméw wystepujacych w srodowisku szkolnym,
z uwzglednieniem:

o wynikow nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez kuratora oswiaty,

e wynikow nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,

e cwaluacji  wczesniejszego  programu  wychowawczo-profilaktycznego

realizowanego w roku szkolnym 2024/2025.

e wnioskow 1 analiz (np. wnioski z pracy zespotdéw zadaniowych, zespotéow

przedmiotowych, zespotow wychowawczych itp.),

e innych dokumentow 1 spostrzezen waznych dla szkoly (uwagi, spostrzezenia,

whnioski nauczycieli, uczniow, rodzicow).
Waznym aspektem programu wychowawczo-profilaktycznego na rok szkolny 2025/2026 jest
uswiadomienie uczniom znaczenia obowigzujacych w szkole standardow ochrony matoletnich
oraz wyposazenie ich w umiejetnos¢ stosowania ustalonych w nim zasad.
Podstawowym celem niniejszego Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego jest
wspieranie dzieci 1 mtodziezy w rozwoju oraz zapobieganie zachowaniom problemowym i
ryzykownym. Waznym elementem realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-
Profilaktycznego jest kultywowanie tradycji i ceremoniatu szkoty.
Podstawowe zasady realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego
obejmuja:

e powszechng znajomo$¢ zalozen programu — przez ucznidw, rodzicOw i

wszystkich pracownikow szkoty,

e zaangazowanie wszystkich podmiotéw szkolnej spolecznosci i wspotprace w

realizacji zadan okreslonych w programie,

o respektowanie praw wszystkich czlonkéow szkolnej spotecznosci oraz

kompetencji organéw szkoty (dyrektor, rada rodzicow, samorzad uczniowski),

e wspoldzialanie ze Srodowiskiem zewnetrznym szkoty (np. udziat organizacji i

stowarzyszen wspierajacych dziatalno$¢ wychowawcza i profilaktyczng szkoty),

o wspotodpowiedzialnos¢ za efekty realizacji programu,

« inne (wazne dla szkoty, wynikajace z jej potrzeb, specyfiki).

Podstawowe kierunki realizacji polityki oSwiatowej panstwa w roku szkolnym
2025/2026

o Ksztaltowanie myslenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podejscie do
nauczania przedmiotow przyrodniczych 1 §cistych oraz poprzez rozwijanie
umiejetnosci matematycznych w ksztalceniu ogdlnym.

o Szkota miejscem edukacji obywatelskiej - ksztalttowanie postaw
patriotycznych, spotecznych i obywatelskich, odpowiedzialnosci za region i
ojczyzng, dbatosci o bezpieczenstwo wiasne i innych.

e Promocja zdrowego trybu zycia w szkole - ksztattowanie postaw

1 zachowan prozdrowotnych. Wspieranie aktywnosci fizycznej uczniow.

o Profilaktyka przemocy rowiesniczej. Zdrowie psychiczne dzieci i mtodziezy,
wsparcie w kryzysach psychicznych.

o Promowanie higieny cyfrowej i bezpiecznego poruszania si¢ w sieci.
Rozwijanie umiejetnosci krytycznej analizy informacji dostgpnych w Internecie.
Poprawne metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli nowoczesnych



technologii, w szczeg6lnosci opartych na sztucznej inteligencji oraz korzystanie z
zasobow Zintegrowanej Platformy Edukacyjne;.

e Promocja ksztalcenia zawodowego w szkotach podstawowych oraz w
srodowisku pracodawcéw. Wzmocnienie roli doradztwa zawodowego.

e Rozwijanie zainteresowania kulturg 1 jezykiem polskim wsréd Polonii.
Nauczanie jezyka polskiego w srodowiskach polonijnych.

o Wspieranie aktywnos$ci poznawczej 1 poczucia sprawczo$ci ucznia poprzez
promowanie oceniania ksztattujacego i metod aktywizujacych w dydaktyce.

I. Misja szkoly

Naszym zadaniem jest kreowanie pozytywnych relacji nauczyciel — uczen, opartych na
wzajemnym zaufaniu, szacunku, wspolpracy, otwarto$ci oraz stworzenie uczniom optymalnych
warunkow do prawidlowego, wszechstronnego rozwoju duchowego 1 intelektualnego z
uwzglednieniem wykorzystania multimediow i narzedzi ICT w procesie nauczania. Ksztalcenie
1 wychowanie stuzy rozwijaniu u miodziezy poczucia odpowiedzialno$ci, mitosci ojczyzny
oraz poszanowania dla polskiego dziedzictwa kulturowego przy jednoczesnym otwarciu si¢ na
warto$ci kultur Europy 1 $wiata. Szkota zapewnia kazdemu uczniowi warunki niezb¢dne do
jego rozwoju aby przygotowaé do wypelniania obowiazkéw rodzinnych i obywatelskich w
oparciu o zasady solidarno$ci, demokracji, tolerancji, sprawiedliwosci i wolnosci. Nasza szkota
jest nowoczesna, otwarta na dzialania innowacyjne, ktorych celem jest dostosowanie do potrzeb
1 wyzwan wspotczesnego $wiata. Potrafimy dostrzec, co jest w mtodym cztowieku pozytywne,
tworcze 1 odpowiednio to wykorzystaé

I1. Sylwetka absolwenta

Ambicja Szkoty Podstawowej nr 4 z Oddzialami Integracyjnymi im. Tadeusza Kosciuszki w
Ozorkowie jest tworzenie szkoly nowoczesnej, odpowiadajacej na skomplikowane wyzwania
wspotczesnego Swiata.

Staramy si¢ wyksztatci¢ 1 wychowac ucznia:

e cechujacego sie wysoka kulturg osobista,

¢ dbajacego o swoje zdrowie i1 otoczenie,

e wykorzystujagcego zdobytg wiedze¢ 1 umiejetnosci w praktyce,

e spolecznie aktywnego, tolerancyjnego, wrazliwego na potrzeby drugiego cztowieka,

e szanujacego prawa czlowieka,

e respektujacego tradycje 1 kulture wlasnego narodu, a takze innych nacji,

e potrafigcego dziata¢ w zespole,

e wyposazonego w zespot cech uniwersalnych, warunkujacych wiasciwe funkcjonowanie we
wspotczesnym $wiecie, ® znajacego zasady korzystania z technologii informacyjnych 1
multimedialnych, majacego swiadomos¢ olbrzymich korzysci z nich ptynacych,

e zaangazowanego w nauke, zabawe 1 prace

III. Cele ogdlne
Dziatalno$§¢ wychowawcza w szkole i placowce polega na prowadzeniu dzialan z zakresu
promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym
na osiggni¢cie petnej dojrzatosci w sferze:
1. fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy 1
umiej¢tnosci  pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu zycia i
podejmowanie zachowan prozdrowotnych, ,
2. psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie réwnowagi 1 harmonii
psychicznej, osiggniecie wlasciwego stosunku do $wiata, poczucia sity, checi do
zycia 1 witalno$ci, uksztalttowanie postaw sprzyjajacych rozwijaniu wlasnego
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potencjatu, ksztattowanie srodowiska sprzyjajacego rozwojowi uczniow, zdrowiu i
dobrej kondycji psychicznej, poszerzanie kompetencji i §wiadomos$ci znaczenia
wsparcia w sytuacji kryzysowej osob z najblizszego otoczenia uczniow (rodzicow,
nauczycieli 1 wychowawcow, specjalistow w zakresie pomocy psychologiczno-
pedagogicznej, rowiesnikow),
3. spolecznej — ukierunkowanej na ksztaltowanie postawy otwartosci w zyciu
spolecznym, opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy wzoréw 1 norm
spotecznych oraz dokonywania wyboréw, a takze doskonaleniu umiejgtnosci
wypetniania 1ol spotecznych, kreowanie postaw prospotecznych w sytuacji
kryzysowej,
4. aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i1 stabilnego
systemu wartosci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu
istnienia, rozwijanie poczucia odpowiedzialnosci spotecznej w sytuacjach
kryzysowych zagrazajacych catemu spoteczenstwu,
5. intelektualnej — ukierunkowanej na rozwijanie ciekawo$ci poznawczej i
mys$lenia analitycznego, wspieranie ucznidow w samodzielnym zdobywaniu wiedzy,
analizie danych, rozwigzywaniu problemow, rozwijaniu kompetencji
matematycznych oraz stosowaniu interdyscyplinarnego podej$cia do zagadnien
naukowych 1 codziennych.

Dzialalno$¢ wychowawcza obejmuje w szczegolnosci:
1. wspoéldziatanie catej spotecznosci szkoty na rzecz ksztaltowania 1 rozwijania u
uczniéw wiedzy, umiejetnosci i postaw okreslonych w sylwetce absolwenta,
2. ksztaltowanie hierarchii systemu warto$ci, w  ktérym zdrowie i
odpowiedzialno$¢ za wlasny rozwdj nalezg do jednych z najwazniejszych wartosci
w zyciu, a decyzje w tym zakresie podejmowane sag w poczuciu odpowiedzialno$ci
za siebie 1 innych,
3. wspdlprace z rodzicami lub opiekunami uczniéw w celu budowania spdjnego
systemu wartosci oraz ksztaltowania postaw prozdrowotnych i1 promowania
zdrowego stylu zycia oraz zachowan proekologicznych,
4. wzmacnianie w$rdd ucznidow 1 wychowankéw poczucia wilasnej wartosci i
sprawczosci,
5. wzmacnianie wS$rdd uczniow 1 wychowankoéw wiezi ze szkolg oraz
spotecznoscig lokalna,
6. ksztaltowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placowce, budowanie
prawidlowych relacji rowiesniczych oraz relacji ucznidow 1 nauczycieli,
wychowankoéw 1 wychowawcow, a takze nauczycieli, wychowawcow i1 rodzicow lub
opiekunoéw, w tym wzmacnianie wi¢zi zrowiesnikami oraz nauczycielami i
wychowawcami,
7. doskonalenie umiej¢tnosci nauczycieli 1 wychowawcoéw w zakresie budowania
podmiotowych relacji z uczniami oraz ich rodzicami lub opiekunami oraz
warsztatowej pracy z grupa uczniow,
8. wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli 1 wychowawcoéw oraz
rodzicow lub opiekunow,
9. ksztaltowanie u ucznidow postaw prospotecznych, w tym poprzez mozliwos¢
udziatlu wdziataniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych aktywnemu
uczestnictwu uczniow w zyciu spoltecznym,
10. przygotowanie ucznidow do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce
narodowej 1 $wiatowej,
11. wspieranie edukacji réwiesniczej i programow rowiesniczych majacych na celu
modelowanie postaw prozdrowotnych i prospotecznych



12. wyksztalcenie u ucznidow, nauczycieli 1 rodzicoéw postrzegania sytuacji
kryzysowych jako szansy na ,,zmiang¢” mogaca przynie$¢ trwate wartosci, np.
umiejetnos¢ zapobiegania bezradnosci bedacej poczatkiem pogorszenia kondycji
psychicznej cztowieka i1 jej negatywnych skutkéw (patrz: ,, MEODE GLOWY.
Otwarcie o zdrowiu psychicznym” aut. J. Flis, M. Debski).
13. ksztattowanie u ucznidéw postaw proekologicznych.
Dzialalnos$¢ edukacyjna w szkole polega na statym poszerzaniu i ugruntowywaniu wiedzy i
umiejetnosci u uczniow i wychowankéw, ich rodzicow lub opiekundéw, nauczycieli i
wychowawcow z zakresu promocji zdrowia 1 zdrowego stylu zycia.

Dzialalno$¢ edukacyjna obejmuje w szczegolnoSci:
1. poszerzenie wiedzy rodzicow lub opiekunéw, nauczycieli i wychowawcoOw na
temat prawidlowos$ci rozwoju i1 zaburzen zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy,
rozpoznawania wczesnych objawow uzywania srodkoéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, §rodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, a
takze suplementow diet i lekow w celach innych niz medyczne oraz postegpowania
w tego typu przypadkach,
2. budowanie wiedzy uczniow na temat mozliwych form i1 uwarunkowan
korzystania z profesjonalnego wsparcia psychologicznego, zarowno w szkole, jak i
poza szkota, z uwzglednieniem potrzeby budowania i wzmacniania klimatu
zaufania dzieci 1 mlodziezy do dziatah specjalistow,
3. doskonalenie kompetencji nauczycieli, wychowawcéw, rodzicow w zakresie
profilaktyki oraz rozpoznawania wczesnych symptomow depresji u dzieci 1 starszej
mlodziezy,
4. poszerzanie wiedzy ucznidw, nauczycieli, rodzicow na temat wplywu sytuacji
kryzysowej na funkcjonowanie kazdego cztowieka oraz mozliwosci uzyskania
pomocy w szkole i1 poza szkota,
5. ksztaltowanie u ucznidow umiejetnosci zyciowych, w szczegdlnosci
samokontroli, radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania wlasnych
emocji,
6. podnoszenie §wiadomosci oraz poziomu wiedzy o bezpiecznym i higienicznym
uzywaniu medidow cyfrowych, w tym wilasciwych reakcji na zjawisko
cyberprzemocy rozwijanie u ucznidow wiedzy z zakresu ochrony Srodowiska i
klimatu,
7. ksztaltowanie krytycznego myslenia i wspomaganie uczniow i wychowankow
w konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajacych
prawidlowemu rozwojowi i zdrowemu Zyciu,
8. prowadzenie wewnatrzszkolnego doskonalenia kompetencji nauczycieli i
wychowawcow w zakresie rozpoznawania wczesnych objawow uzywania srodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, $rodkéw zastepczych, nowych
substancji  psychoaktywnych, oraz podejmowania szkolnej interwencji
profilaktycznej,
9. doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcow w zakresie profilaktyki
uzywania $§rodkéw odurzajacych, substancji  psychotropowych, $rodkow
zastgpczych, nowych substancji psychoaktywnych, norm rozwojowych i zaburzen
zdrowia psychicznego wieku rozwojowego,
Dziatalno$¢ informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych informacji,
dostosowanych do wieku oraz mozliwosci psychofizycznych odbiorcéw, na temat zagrozen
irozwigzywania problemoéw zwigzanych z uzywaniem $rodkdw  odurzajacych,
substancji psychotropowych, $rodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,



wplywu niskiego poziomu kondycji psychicznej na funkcjonowanie w zyciu, skierowanych do
ucznidéw oraz ich rodzicéw lub opiekunow, a takze nauczycieli i wychowawcow oraz innych
pracownikow szkoty.

Dzialalno$¢ informacyjna obejmuje w szczegolnosci:
1. dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom
lub opiekunom na temat skutecznych sposoboéw prowadzenia dziatan
wychowawczych i profilaktycznych zwigzanych z przeciwdzialaniem uzywaniu
srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych
substancji psychoaktywnych 1 innych zagrozen cywilizacyjnych, w tym
cyfrowych,
2. udostgpnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniéw i
wychowankéw, ich rodzicow lub opiekundéw w przypadku uzywania srodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, s$rodkéw zastgpczych, nowych
substancji psychoaktywnych,
3. udostgpnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla ucznidow i
wychowankéw, ich rodzicow lub opiekunéw w przypadku obnizonej kondycji
psychicznej, depresji, innych probleméw psychologicznych i psychiatrycznych,
4. przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom lub opiekunom
oraz nauczycielom i wychowawcom na temat konsekwencji prawnych zwigzanych
Z naruszeniem przepisow ustawy z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,
5. informowanie uczniow i wychowankow oraz ich rodzicow lub opiekunéw o
obowigzujacych procedurach postepowania nauczycieli 1 wychowawcoéw oraz o
metodach wspolpracy szkot iplacowek z Policja w sytuacjach zagrozenia
narkomanig.

Dziatalno$¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dziatan z zakresu profilaktyki

uniwersalnej, selektywnej 1 wskazujacej.

Dzialalno$¢ profilaktyczna obejmuje:
1. wspieranie wszystkich uczniow 1 wychowankéw w prawidlowym rozwoju 1
zdrowym stylu zycia oraz podejmowanie dziatan, ktorych celem jest
ograniczanie zachowan ryzykownych niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania
przez nich S$rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, $rodkow
zastgpczych, nowych substancji psychoaktywnych,
2. wspieranie ucznidéw 1 wychowankow, ktérzy ze wzgledu na swoja sytuacje
rodzinna, $srodowiskowa lub uwarunkowania biologiczne s3 w wyzszym stopniu
narazeni na ryzyko zachowan ryzykownych,
3. wspieranie ucznidow i wychowankow, u ktérych rozpoznano wczesne objawy
uzywania $§rodkéw odurzajacych, substancji  psychotropowych, $rodkow
zastgpczych, nowych substancji  psychoaktywnych lub  wystepowania
innych zachowan ryzykownych, ktére nie zostaly zdiagnozowane jako zaburzenia
lub choroby wymagajace leczenia,
4. wspieranie uczniow 1 wychowankow, u ktorych rozpoznano objawy depresji lub
obnizenia kondycji psychicznej, a takZze prowadzenie dziatah profilaktycznych
wobec wszystkich uczniow szkoty,

Dzialania te obejmuja w szczegolnoSci:
1. realizowanie wérdd uczniéw i wychowankow oraz ich rodzicéw lub opiekundéw
programéw profilaktycznych 1 promocji zdrowia psychicznego dostosowanych do
potrzeb indywidualnych i grupowych oraz realizowanych celow profilaktycznych,



2. przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia, jako
alternatywnej pozytywnej formy dziatalno$ci zaspakajajacej wazne potrzeby, w
szczegbdlnosci potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci i
satysfakcji zyciowej,

3. ksztaltowanie 1 wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu S$rodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, s$rodkéw zastgpczych, nowych
substancji psychoaktywnych przez wuczniow, a takze norm przeciwnych
podejmowaniu innych zachowan ryzykownych,

4. poszerzenie kompetencji oséb oddziatujgcych na ucznidow (nauczycieli,
rodzicoéw, wychowawcow, specjalistow) w zakresie wczesnego rozpoznawania
objawow depresji,

5. doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcoéw w zakresie realizacji
szkolnej interwencji profilaktycznej w przypadku podejmowania przez ucznidow i
wychowankéw zachowan ryzykownych,

6. wlaczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-
terapeutyczny, o ktorym mowa w art. 127 ust. 3 ustawy Prawo o$wiatowe, dzialan
z zakresu przeciwdziatania uzywaniu $rodkow odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

7. wzmacnianie kompetencji rodzicielskich zwigzanych z rozpoznawaniem
przejawdw kryzysu psychicznego, sigganiem po wilasciwa pomoc, udzielaniem
adekwatnego wsparcia dzieciom oraz radzeniem sobie z rodzicielskim poczuciem
winy i wstydu.

W roku szkolnym 2025/2026 najwazniejsze dzialania w pracy wychowawczej sa
ukierunkowane na:

. stworzenie uczniom przestrzeni do ksztaltowania umiejetnosci
wspotpracy,  autonomicznych  zespotdow,  planowania, realizowania
zaplanowanych dzialan ze szczegdlnym uwzglednieniem indywidualnych
zasobow

. stworzenie sieci wsparcia w relacji dorosli — rowiesnicy, ktora pozwoli
uczniom postrzega¢ wsparcie rowiesnicze jako umiejetno$¢ reagowania na
oznaki problemo6w kolezanek 1 kolegow

. rozbudzanie poczucia wlasnej wartosci, wiary we wilasne sity 1
mozliwo$ci, wzmacnianie poczucia sprawczosci

. budowanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodowej,

. przeciwdziatanie przemocy, agresji 1 uzaleznieniom,

. przeciwdziatanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych,

. troska o szeroko pojete bezpieczenstwo podopiecznych, nauczycieli 1
rodzicow.

Zadania profilaktyczne programu to:
e zapoznanie z normami zachowania obowigzujacymi w szkole,
e znajomos¢ zasad ruchu drogowego — bezpieczenstwo w drodze do szkoty,
e promowanie zdrowego stylu zycia,
o ksztalttowanie nawykow prozdrowotnych,
erozpoznawanie sytuacji izachowan ryzykownych, w tym korzystanie ze
srodkow psychoaktywnych (lekarstw bez wskazan lekarskich, papierosow,
alkoholu i narkotykow),
e eliminowanie z zycia szkolnego agresji 1 przemocy rowiesniczej,



eniebezpieczenstwa zwigzane z naduzywaniem komputera, Internetu, telefonéw
komorkowych i telewizji,

e wzmacnianie poczucia wilasnej wartosci uczniéw, podkreslanie pozytywnych
doswiadczen zyciowych, pomagajacych mlodym Iudziom uksztalttowaé
pozytywng tozsamos¢,

e uczenie sposobow wyrazania wlasnych emocji 1 radzenia sobie ze stresem
euczenie dbatosci o zdrowie psychiczne oraz wzmacnianie poczucia oparcia w
najblizszym s$rodowisku (rodzina, nauczyciele, specjaliSci) w sytuacjach
trudnych

IV. Struktura oddzialywan wychowawczych
1. Dyrektor szkoly:

. stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,
. sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego
rozwoju psychofizycznego poprzez aktywne dzialania prozdrowotne, dba o
prawidtowy poziom pracy wychowawczej 1 opiekunczej szkoty,
. inspiruje nauczycieli do poprawy istniejacych lub wdrozenia nowych
rozwigzan w procesie ksztalcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych dziatan
programowych, organizacyjnych lub metodycznych, ktoérych celem jest
rozwijanie kompetencji uczniow,
. stwarza warunki do dzialania w szkole lub placowce: wolontariuszy,
stowarzyszen i innych organizacji, w szczegolnosci organizacji harcerskich,
ktérych celem statutowym jest dziatalno§¢ wychowawcza lub rozszerzanie i
wzbogacanie form dzialalnos$ci dydaktycznej, wychowawczej, opiekunczej i
innowacyjnej szkoty,
. wspotpracuje z zespolem wychowawcow, pedagogiem, psychologiem
szkolnym oraz Samorzadem Uczniowskim, wspomaga nauczycieli w realizacji
zadan,
. czuwa nad realizowaniem przez uczniéw obowigzku szkolnego,
. nadzoruje zgodno$¢ dziatania szkoly ze statutem, w tym dba o
przestrzeganie zasad oceniania, praw uczniow, kompetencji organow szkoty,
. motywuje nauczycieli i specjalistow do opracowania modelu wsparcia i
pomocy uczniom przezywajacym trudnosci psychiczne,
. stwarza warunki do poszukiwania optymalnych rozwigzan w zakresie
budowania systemu dzialan wspierajacych kondycj¢ psychiczng uczniow,
. inspiruje wszystkie grupy spotecznosci szkolnej do budowania dobrych
wzajemnych relacji w $rodowisku szkolnym jako czynnika zwigkszajacego
skutecznos¢ 1 efektywnos$¢ udzielanego wsparcia,
. dostosowuje oferte zaje¢ pozalekcyjnych do oczekiwan uczniow w celu
stworzenia warunkow do realizacji pasji, udzialu z zajeciach sportowych,
kontaktu z przyroda a takze kontaktu bezposredniego ucznidw ze soba, z
zachowaniem zasad sanitarnych,
. dokonuje analizy obcigzen nauczycieli, wychowawcow 1 pedagogoéw
czynnosciami formalnymi (np. prowadzeniem dokumentacji uzupelniajacej,
sprawozdan, itp.), w miar¢ mozliwosci redukuje ich ilos¢, analizuje
dotychczasowe procedury 1 regulaminy, aby odcigzy¢ kadre na rzecz tworzenia
warunkéw do nawigzywania indywidualnych relacji zuczniami i
klasami (patrz: ,, MLODE GLOWY. Otwarcie o zdrowiu psychicznym” aut. J.
Flis, M. Debski).



2.

3.

. czuwa nad intensyfikowaniem wspotpracy nauczycieli 1 wychowawcoéw
z pedagogiem, pedagogiem specjalnym 1 psychologiem szkolnym oraz
pracownikami poradni psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego i1
skutecznego reagowania na zaobserwowane problemy uczniow,

. czuwa nad wykonywaniem zadan przez specjalistow szkoly —
pedagog, pedagog specjalny, psycholog i inni specjaliSci powinni aktywnie
wlaczac¢ si¢ do bezposredniej pracy profilaktycznej i bezposredniego wsparcia
ucznidw i rodzicow, shuzy¢é doradztwem dla nauczycieli, wspiera¢ ich w
identyfikowaniu problemoéw ucznidow 1 prowadzeniu z uczniami zaj¢é
wspierajacych, integracyjnych, profilaktycznych,

. inicjuje utworzenie systemu wsparcia nauczycieli, wychowawcow,
specjalistow szkolnych (psychologow i pedagogdéw), ktérym trudno jest
wspiera¢ ucznidéw z uwagi na wlasne przecigzenie psychiczne, zmeczenie lub
inne kryzysy osobiste. Dziatanie to jest odpowiedzig na niepokojace wnioski
ptynace z raportu ,, MELODE GLOWY. Otwarcie o zdrowiu psychicznym” (J.
Flis, M. D¢bski, 2023), w ktorym 42,2% uczniéw wskazato, ze nie ma osoby, z
ktora moze porozmawia¢ o problemach, oraz z raportu Rzecznika Praw Dziecka
(2022), w ktorym potwierdzono niski poziom dobrostanu psychicznego dzieci 1
mlodziezy. Wnioski te dotycza takze dorostych — przecigzonych emocjonalnie,
zmagajacych si¢ z brakiem systemowego wsparcia w pracy z mlodziezg w

kryzysie,

. nadzoruje  realizacj¢ ~ Szkolnego  Programu  Wychowawczo-
Profilaktycznego.

Rada pedagogiczna:

. uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty i potrzeb w

zakresie dziatan profilaktycznych, w tym w zakresie dziatan wspierajacych
kondycje psychiczng ucznidow po okresie dtugotrwatej nauki zdalnej i izolacji
od bezposrednich kontaktow z rowiesnikami,

. dostosowuje wymagania zwigzane z realizacjg podstawy programowe;j
do zmniejszonej efektywnosci ksztatcenia wynikajacej z ostabionej kondycji
psychicznej ucznidw oraz nizszej efektywnosci zdalnego nauczania (patrz:
, MLODE GLOWY. Otwarcie o zdrowiu psychicznym” aut. J. Flis, M. Debski,
Badanie jakosci Zycia dzieci i milodziezy, perspektywa dzieci (2021) i ich
rodzicow (2022). Obszar — samopoczucie psychiczne. Raport Rzecznika Praw
Dziecka, Warszawa 2023), dokonuje wyboru programoéw profilaktycznych
wspierajacych ucznidow psychicznie iuczacych umiejetnosci radzenia sobie z
wyzwaniami oraz adaptacji do zmieniajacych si¢ warunkéw nauki,

. opracowuje projekt programu wychowawczo-profilaktycznego i
uchwala go w porozumieniu z Radg rodzicow,
. opracowuje 1 zatwierdza dokumenty 1 procedury postgpowania

nauczycieli w sytuacjach zagrozenia mtodziezy demoralizacjg 1 przestepczoscia
oraz depresja,

. uczestniczy w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-
Profilaktycznego,

. uczestniczy w ewaluacji  Szkolnego Programu Wychowawczo-
Profilaktycznego.

Nauczyciele:
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4.

. wspotpracuja z wychowawcami klas, innymi nauczycielami,
pedagogiem, psychologiem, innymi specjalistami w zakresie realizacji zadan
wychowawczych 1 profilaktycznych, uczestnicza w realizacji Szkolnego
Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,

. reaguja na obecnos¢ w szkole osob obcych, ktoére swoim zachowaniem
stwarzaja zagrozenie dla ucznia,

. reaguja na przejawy depresji, agresji, niedostosowania spolecznego i
uzaleznien uczniow,

. zapewniajg atmosfere wspolpracy, zaufania, otwartos$ci, wzajemnego
wspomagania,

. ksztalcg i wychowuja dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji,

. rozmawiaja z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz
postepach w nauce na swoich zajeciach,

. wspierajg zainteresowania, pasje i rozw0j 0sSobowy ucznia,
Wychowawcy Kklas:

. diagnozuja sytuacj¢ wychowawcza w klasie, zapewniajg atmosfere
wspoltpracy, zaufania, otwarto$ci, wzajemnego wspomagania,

. rozpoznaja indywidualne potrzeby rozwojowe ucznidow,w tym

czynnikow chronigcych i czynnikow ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem
zagrozen zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, S$rodkéow
zastepczych oraz nowych substancji psychoaktywnych,

. na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celow i zadan okre$lonych
w Szkolnym Programie Wychowawczo-Profilaktycznym opracowuja plan pracy
wychowawczej dla klasy na dany rok szkolny, uwzgledniajac specyfike
funkcjonowania zespotu klasowego i potrzeby uczniow,

. przygotowuja sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej i
wnioski do dalszej pracy,

. zapoznaja uczniow swoich klas 1 ich rodzicow z prawem
wewnatrzszkolnym 1 obowigzujacymi zwyczajami, tradycjami szkoty,

. sg czlonkami zespotu wychowawcow 1 wykonuja zadania zlecone przez
przewodniczacego zespotu,

. oceniaja zachowanie uczniow swojej klasy, zgodnie z obowigzujacymi

w szkole procedurami — uwzgledniajg trudnosci w funkcjonowaniu uczniow w
szkole wynikajace zobnizonego poczucia wlasnej wartoSci 1 poczucia
sprawczosci,

. wspotpracuja z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami
uczniow, pedagogiem szkolnym oraz specjalistami pracujagcymi z uczniami o
specjalnych potrzebach,

. wspierajg uczniéw potrzebujacych pomocy, znajdujacych sie¢ w trudne;j
sytuacji,

. rozpoznaja oczekiwania swoich uczniow 1 ich rodzicow,

. dbaja o dobre relacje uczniow w klasie, utrzymywanie kontaktow
rowiesniczych, rozwijanie wzajemnej pomocy 1 wspotpracy grupowe;,

. podejmuja  dzialania profilaktyczne w celu przeciwdziatania
niewtasciwym zachowaniom podopiecznych,

. wspotpracuja z sadem, policja, innymi osobami i instytucjami
dziatajacymi na rzecz dzieci i mtodziezy,

. podejmuja dziatania w zakresie poszerzania wlasnych kompetencji

wychowawczych.

11



5. Zespol wychowawcow:
. opracowuje projekty procedur postgpowania w sytuacjach zagrozenia
mlodziezy demoralizacja i przestgpczos$cia, zasad wspOtpracy z instytucjami i
osobami dzialajacymi na rzecz ucznidw, propozycje modyfikacji zasady
usprawiedliwiania nieobecno$ci, karania, nagradzania, wystawiania ocen
zachowania i innych,

. analizuje i rozwigzuje biezace problemy wychowawcze, promuje metode
pozytywnego dyscyplinowania uczniow,

. ustala potrzeby w zakresie doskonalenia umiejetno$ci wychowawczych
nauczycieli, w tym rozpoczynajacych prace w roli wychowawcy,

. przygotowuje analizy 1 sprawozdania w zakresie dziatalnosci
wychowaweczej 1 profilaktycznej szkoty,
. uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania
szkolnego systemu ochrony zdrowia psychicznego ucznioéw,

. inne, wynikajace ze specyfiki potrzeb szkoty.

6. Pedagog szkolny/psycholog:
. diagnozuje srodowisko wychowawcze, w tym stan kondycji psychicznej
uczniow,
. uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania
szkolnego systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniéw,
. zapewnia uczniom pomoc psychologiczng w odpowiednich formach,
. wspolpracuje z rodzicami ucznidw potrzebujacymi szczegolnej troski
wychowaweczej lub statej opieki, wsparcia psychologicznego,
. zabiega o rozne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla
uczniow,
. wspotpracuje z rodzicami w zakresie dzialan wychowawczych i
profilaktycznych, udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom
ucznidéw,
. wspolpracuje z placowkami wspierajacymi proces dydaktyczno-
wychowawczy szkoly 1poszerzajacymi zakres dziatah o charakterze
profilaktycznym, w tym z poradnig psychologiczno-pedagogiczna,
. wpiera nauczycieli, wychowawcow, inne osoby pracujgce z uczniami w
identyfikacji problemoéw ucznidw, w tym wczesnych objawow depresji, a takze
w udzielaniu im wsparcia,
. rozwija wspélprace z nauczycielami, wychowawcami, a takze
pracownikami poradni psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego 1
skutecznego reagowania na zaobserwowane problemy uczniow,
. aktywnie wilacza si¢ do bezposredniej pracy profilaktycznej 1
bezposredniego wsparcia ucznidéw 1 rodzicow, stuzy doradztwem dla
nauczycieli, wspiera ich w identyfikowaniu probleméw uczniéw i prowadzeniu
z uczniami zaj¢¢ wspierajacych, integracyjnych, profilaktycznych,
. wspiera nauczycieli, wychowawcow, innych psychologow czy
pedagogéw, ktorym trudno jest wspiera¢ ucznidow w zwigzku z tym, ze sami
przezywaja stan silnego przygnebienia, przemegczenia lub przechodza inny
kryzys psychiczny (patrz: ,,MLODE GLOWY. Otwarcie o zdrowiu
psychicznym” aut. J. Flis, M. Debski, Badanie jakosci zycia dzieci i mlodziezy,
perspektywa dzieci (2021) i ich rodzicow (2022). Obszar — samopoczucie
psychiczne. Raport Rzecznika Praw Dziecka).
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. promuje budowanie dobrych, wzajemnych relacji pomigdzy wszystkimi
grupami spotecznos$ci szkolnej jako czynnika zwigkszajacego skutecznos¢ i
efektywnos¢ udzielanego wsparcia.

7. Pedagog specjalny:
e rozpoznaje wraz z wychowawcami indywidualne potrzeby uczniéw oraz
analizuje przyczyny niepowodzen szkolnych,
e okresla formy i sposoby udzielania uczniom pomocy psychologiczno-
pedagogicznej odpowiednio do rozpoznanych potrzeb,
e organizuje i prowadzi rézne formy pomocy psychologiczno-
pedagogicznej dla uczniéw i rodzicow,
e udziela uczniom pomocy pedagogicznej w formach odpowiednich do
rozpoznanych potrzeb,
e podejmuje dzialania profilaktyczno-wychowawcze wynikajace z
programu wychowawczo-profilaktycznego szkoty w stosunku do uczniéw z
udziatem rodzicow i nauczycieli,
e pomaga rodzicom i nauczycielom w rozwijaniu indywidualnych
predyspozycji i uzdolnien uczniow,
e wspiera dziatania opiekunczo-wychowawcze nauczycieli wynikajace z
programu wychowawczo-profilaktycznego szkoty,
e uczestniczy w spotkaniach Zespotu Wychowawczego

8. Rodzice:
. wspottworza Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny.
. uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,
. uczestniczg w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania
szkolnego systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniow,
. uczestniczg w wywiadowkach organizowanych przez szkote,
. zasiggajg informacji na temat swoich dzieci w szkole,
. wspotpracujg z wychowawecg klasy i innymi nauczycielami uczagcymi w
klasie,
. dbaja o wlasciwa forme spedzania czasu wolnego przez uczniow,
. Rada Rodzicow — uchwala w porozumieniu z Rada Pedagogiczna

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny.

9. Samorzad uczniowski:
. jest inspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego uczniow szkoty,
dzialalnosci oswiatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z wlasnymi
potrzebami 1 mozliwo$ciami organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem,

. uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty,

. uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania
szkolnego systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniow,

. wspotpracuje z Zespotem Wychowawcow 1 Radg Pedagogiczna,

. prowadzi akcje pomocy dla potrzebujacych kolegdéw,

. reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego,

. propaguje ide¢ samorzadnos$ci oraz wychowania w demokracji,

. dba o dobre imig i1 honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje,

. moze podejmowac dziatania z zakresu wolontariatu.

V. Kalendarz uroczystosci szkolnych w roku szkolnym 2025/2026

13



. uroczyste rozpoczecie roku szkolnego,

. Byt taki wrzesien 1939 — Pierwszy Szkolny Rajd Patriotyczny
. Wybory do Samorzadu Uczniowskiego

. Dzien Kropki

. Tydzien walki z dysleksja

. slubowanie klas pierwszych,

. Swiatowy Dzien Zdrowia Psychicznego,

. Tydzien Zyczliwoéci

. Dzien Edukacji Narodowe;j,

. Narodowe Swigto Niepodleglosci,

. andrzejki szkolne,

. mikotajki klasowe 1 szkolne ,

. Szkolne Jaselka,

. Ogolnopolski Dzien Walki z Depres;ja,

. szkolne walentynki,

. Bieg Tropem Wilczym — Narodowe Swigto Pamieci Zotnierzy
Wykletych

. Swiatowy Dzien Autyzmu,

. pierwszy dzien wiosny,

. Dzien Ziemi,

. Koncert ,,By¢ kobietg”

. Swigto Patrona Szkoty,

. szkolne obchody rocznicy uchwalenia Konstytucji 3 Maja,
. pozegnanie abiturientow,

. Miejsko-Gminna Spartakiada Lekkoatletyczna
. zakonczenie roku szkolnego.

VI. Szczegotowe cele wychowawcze do realizacji w roku szkolnym 2025/2026
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Szczegotowe cele do pracy w roku szkolnym 2024/2025 wynikaja z diagnozy przeprowadzonej

w szkole, w tym ewaluacji dotychczasowego programu wychowawczo-profilaktycznego,

V4

uwzglednieniem wytycznych MEIN w zakresie ochrony zdrowia psychicznego uczniéw oraz
rekomendacji zawartych w raporcie ,, MLODE GLOWY. Otwarcie o zdrowiu psychicznym”

aut. J. Flis, M. De¢bski.

Odniesienie do poszczegdlnych sfer rozwoju pozwoli harmonijnie oddziatywac¢ na rozwdj
ucznidw w poszczegolnych obszarach.

OBSZAR ROZWOJU INTELEKTUALNEGO

1. Rozpoznanie i rozwijanie mozliwosci, uzdolnien i zainteresowan uczniow.

2. Wszyscy uczniowie wymagajacy wsparcia uzyskaja pomoc w odpowiedniej formie.
3. Poprawa frekwencji uczniéw na zajeciach lekcyjnych.

OBSZAR ROZWOJU SPOLECZNEGO:

1. Integracja zespotow klasowych. Przeprowadzenie zaje¢ o charakterze integracyjnym w
klasach L.

2. Reintegracja w klasach wyzszych. Przeprowadzenie zaje¢ o charakterze integracyjnym w
klasach II-VIIIL.

3. Rozumienie i respektowanie obowiazujacych norm i zasad.

4. Rozwijanie postaw prospotecznych i dziatan w zakresie wolontariatu.

OBSZAR ROZWOJU FIZYCZNEGO

1. Ksztaltowanie umiejetnosci podejmowania i realizacji zachowan prozdrowotnych.

2. W biezacym roku szkolnym wszyscy wychowawcy przeprowadza zajecia ksztattujace
postawy prozdrowotne.

3. Wszyscy uczniowie sg $wiadomi zaleznosci pomigdzy odpowiednim stylem zycia a
zdrowiem.

4. Wszyscy uczniowie znaja zasady ochrony zdrowia psychicznego (w tym w sytuacji
kryzysowej) oraz czynniki chronigce przed zagrozeniami wynikajacymi z dtugotrwate;
izolacji spoteczne;.

OBSZAR ROZWOJU EMOCJONALNEGO

1. Ksztattowanie pozytywnego obrazu wlasnej osoby.

2. Przeprowadzenie cyklu zaje¢ ksztalcacych umiejetnos¢ rozpoznawania wlasnych emoc;ji.
3. Wszyscy uczniowie potrafig wskaza¢ swoje mocne 1 stabe strony.

4. Wszyscy uczniowie potrafig wskaza¢ obszary sprawczosci.

5. Wszyscy uczniowie wiedza, do kogo moga zwrdcic si¢ o0 pomoc w razie stwierdzenia
pogorszenia nastroju, przemeczenia, pogorszenia kondycji psychiczne;.

OBSZAR ROZWOJU DUCHOWEGO

1. Upowszechnienie wiedzy na temat obowigzujagcych w szkole norm i wartosci.

2. Podczas pierwszych lekcji wychowawczych nauczyciele zapoznajg uczniéw z systemem
wartos$ci przyjetych w koncepcji pracy szkoty oraz regulacjami prawa wewnatrzszkolnego.
3. Podczas pierwszych zebran wychowawcy zapoznaja rodzicéw z systemem warto$ci
przyjetych w koncepcji pracy szkoly oraz regulacjami prawa wewnatrzszkolnego.
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VII. Harmonogram dzialan

szkoty

Osoby
SFERA Zadania Forma realizacji |odpowiedzialne Termin
Rozpoﬁz.naple Przeprowadzanie
i rozwijanie .
e w klasach diagnoz . .,
Lr;lOZhWOSCL . . nauczyciele, Wrzesien,
. i ankiet wstepnych, A
zdolnien . wychowawcy  |pazdziernik 2025
i zainteresowan o‘ps'e rwacje podezas
crnibwW biezacej pracy
Prowadzenie zajec¢
pozalekcyjnych, kot
zainteresowan, .
warsztatow, zgodnie
konkurséw, wyjscia 7z harmonogramem
do muzeum, teatru, |[Nauczyciele, |zaj¢é
na wystawy, udzial wychowawcy [prowadzonych
W Zyciu przez konkretne
kulturalnym miasta. osoby
Przygotowanie
programow Zgodnie
Rozwiianie artystycznychna  |Wyznaczeni z kalendarzem
ainte rJesowaﬁ iz duroczystoéci nauczyciele szkolnych
INTELEKTU o lno&ci uczniow szkolne, uroczystosci
ALNA prezentowanie okreslajacych
talentow na forum terminy
szkoty. konkretnych
przedsigwzie
i osoby
odpowiedzialne za
Przeprowadzenie ich
przez Nauczyciele przygotowanie
nauczycieli zajec le
kcyjnych
z wykorzystaniem Caty rok szkolny
aktywizujacych
metod pracy.
Zajecia z orientacji
Rozwijanie zawodowej. wychowawcy, Zodnic 7
[umiej ¢tnosci prowadzenic Is) zesglgnog harmonogramem
rozpoznawania o > zaje¢ w
grupowych dziatan |nauczyciel ,
wlasnych ) poszczegdlnych
Lzdolnich przygotowujacych ‘ doradztwa klasach)
do wyboru zawodu ijzawodowego
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ponadpodstawowe;.

Pomoc w okresleniu

predyspozycji
zawodowych
uczniow
(samopoznanie 1
samoocena
Organizacja
konkursow o Organizatorz
Ksztattowanie  |charakterze & oty
, . konkursow Caly rok szkolny
[postawy tworczej [artystycznym,
plastycznym,
manualnym, itp.
Podncgszeme Lekcie
efektow
. wychowawcze
ksztalcenia . .
poswiecone tej
oprzez tematyce
Swiadamianie ’ 'Wychowawcy, (Catly rok szkolny
. ... [szkolny konkurs z .
wagi edukacji 1 . nauczyciele
gy nagrodami dla
wynikow e .
. wyrdzniajacych si¢
egzaminOw .
zewngtrznych Hezniow
,,Tadeusza”
Lekcje
wychowawcze
poswigcone tej
Uczenie tematyce,
lanowania 1 praktyczne sposoby pedagog
lfl szkolny Caty rok szkolny

obrej organizacji
wlasnej pracy

zarzadzania czasem
na warsztatach
prowadzonych
przez pedagoga
szkolnego.

wychowawcy,

Wsparcie
nauczycieli w
racy z uczniami
o specjalnych
otrzebach
edukacyjnych

Konsultacje
indywidualne z
nauczycielami,
warsztaty dotyczace
metod pracy z
uczniami ze
specjalnymi
potrzebami.

pedagog
specjalny

adekwatnie do
potrzeb
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Prowadzenie
dodatkowych zaje¢c
z jezyka polskiego
na terenie szkoty dlaj
uczniow
) dotknigtych
Praca z uczniem z konfliktem zbroin
doswiadczeniem | Ukrainie Jny Nauczyciele Caty rok szkolny
migracyjnym . .
Organizowanie
aktywnosci
promujacych integra
Cje ucznia z
rowiesnikami.
Ksztattowanie
szacunku do
ludzi, wrazliwosci
g?u%?ggzsby Udziat i organizacja
czlowieka, 2lligrlytatywnych na [nauczyciele Caty rok szkolny
rgiﬁﬁ:}‘;‘f rzecz ludzi i
wolnos$ci pwierzat
jednostki oparte
na poszanowaniu
osoby ludzkiej
Udziat uczniow w
akcjach
obywatelskich i
spotecznych,
projektach edukacji
MORALNA patriotycznej 1
Rozw6i lokalnej
oszanowania Swigtowanie
dziedzictwa rocznic 1 wydarzen
arodoweeo i patriotycznych, el
20 1 . nauczyciele
. lekcje . :
ksztalttowanie wskazani jako |[zgodnie z
o L wychowawcze na Lo
Swiadomosci . odpowiedzialni |kalendarzem
. temat patriotyzmu. . [
narodowe;. . . za poszczegolne juroczystosci
. Organizowanie . )
'Wskazywanie kademii i dzialania
autorytetow i L
W Z0reoW uroczystosci
moralnych szkolnych 1
klasowych
- Bieg Tropem
Wilczym —
Narodowy Dzien
Zokierzy
Wykletych

18



- [ Rajd
Patriotyczny ,,Byt
taki wrzesien

1939r.”
Poznanie kultury
rodzime;j, Wycieczki, . Zgodnie z
L . |Nauczyciele,
zaznajamianie z [tematyczne lekcje harmonogramem
. wychowawcy )
kulturg regionu  (wychowawcze. wycieczek
Poznanie dorobku
kulturalnego
Europy, sw1qta, lekcic
wyksztalcenie 'Wychowawcy,
..wychowawcze
[postawy tolerancji| °, . . pedagog Caty rok szkolny
. poswiecone tej
i szacunku dla szkolny
. . tematyce.
innych narodow,
kultur, religii
zgodnie z
Warsztaty harmonogramem
Uczenie edagoga brzez pedagoga do
wlasciwego pecagos P peaagos
. .. [szkolnego | .l
ojecia tolerancji, pedagog
odwagi w Lekcie szkolny, wycho
reagowaniu na wawcy .
. . .., wychowawcze zgodnie z
niesprawiedliwo$ | 7, . s
. poswiecone tej harmonogramem
¢, krzywde
. tematyce. opracowanym
drugiego
; przez
cztowieka, )
paresje Program Przewodniczacego
& profilaktyczny Ment zespotu
alnie Roéwni wychowawczego
L, ToktuMi” |
Ksztaltowanie
empatu‘l . Organizacja
crozumiciia Miejskiego Dnia  [Wyznaczeni
wérod uczniow o oo <1980 = yZnacs Kwiecieh 2026
. Swiadomosci nauczyciele
wobec 0s6b z
. . |[Autyzmu
niepetnosprawnos
ciami
Prowadzenie
kampanii
Promowanie informacyjnych,
wartosci przygpto,wanle pedagog Caly rok szkolny
inkluzyjnych w  materiatow specjalny
szkole edukacyjnych,
wspolpraca z
samorzadem
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uczniowskim przy
organizacji
wydarzen
promujacych
inkluzje.

Wsparcie
CZniow w
rozwigzywaniu
konfliktow 1
romowanie
wartosci
moralnych

Zajecia z zakresu
etyki i moralno$ci.

Zajecia w ramach
programu
profilaktycznego
Mentalnie

Rowni ToktuMi

Nauczyciel
etyki

Pedagog

Zgodnie z
harmonogramem
zajec

Promowanie
zdrowego stylu
Zycia

Zajecia o zdrowym
stylu odzywiania si¢
oraz znaczeniu
ruchu w zyciu
czlowieka a takze
higieny osobistej,
sposobdw radzenia
sobie ze stresem.
Zajecia w ramach
programu
profilaktycznego

,, [ 1zymaj form¢”

L, Aktywna Szkota”

Miejsko-Gminna
Spartakiada
Lekkoatletyczna

Organizowanie
szkolnych turniejow
sportowych

Udziat w
,Programie dla
szkot” (KOWR —
owoce, warzywa,
mleko 1 przetwory
mleczne dla
uczniow).
Czynnosci
profilaktyczne
prowadzone przez
higienistke,
fluoryzacja zebow

nauczyciel WF,
nauczyciele
biologii i
wychowania
fizycznego
wychowawcy
klas

zgodnie z
harmonogramem
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Zajecia w ramach
programu
profilaktycznego

L, Dopalaczom
mowimy STOP” dla
klas VII i VIII

Zajecia w ramach
programu
profilaktycznego
,,.Bieg po zdrowie”
dla klas V

Pedagog
specjalny

Pedagog

Uczenie dziatania
zespotowego,
tworzenia klimatu
dialogu i
efektywne;j
wspolpracy,
lumiejetnosci
stuchania innych i
Eozumienia ich

Udziat w zajeciach
z zakresu
umiejetnosci
emocjonalno-
spotecznych, praca
W zespole,
funkcjonowanie
wsrdd innych,
analiza sytuacji
problemowych 1
mozliwosci ich
konstruktywnego
rozwigzywania.

pedagog
szkolny,
psycholog,
pedagog
specjalny

Caty rok szkolny

Dzien Ziemi

ogladow. Wybory do opieckunowie S
Uczenie zasad  [samorzadu U
samorzadnoscii fuczniowskiego/wyb
demokracji ory samorzadow

klasowych, biezaca (wychowawcy
kontrola klas
ich dziatalnosci,
wybory opiekuna
samorzadu
uczniowskiego.
Udziat w akcji
sprzatanie Swiata.
Ksztaltowanie  |[Udzial w akcjach
[postawy szacunku|charytatywnych na
wobec rzecz zwierzat, nauczyciele Caty rok szkolny
srodowiska wycieczki
naturalnego krajoznawcze.
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Ksztaltowanie
aktywnej
postawy wobec
przysziej pracy

Zajecia dla klasach
VII-VIII
prowadzone przez
nauczyciela
doradztwa zawodo
wego,

Organizowanie
wycieczek do
lokalnych firm,
fabryk innych
instytucji w celu
poznania réznych
miejsc pracy.

. Wlaczanie
zawodowej oraz L
wymagah rynku przedstawicieli
r}e]lc lokalnych instytucji | pedagog
pracy. W proces orientacji | szkolny,
Wspotpraca z . )
Urzedem Pracy zawodowej 1 nauczyciel Caty rok szkolny
) . doradztwa doradztwa
oraz innymi
. T zawodowego. zawodowego
instytucjami w
celu uzyskania . .
. .. Diagnozowanie
informacji o A
. oczekiwac 1
sytuacji na .
zapotrzebowania
lokalnym rynku .,
racy uczniéw na
p informacje
edukacyjne 1
zawodowe oraz
pomoc w
planowaniu
ksztatcenia 1 kariery
zawodowe;.
Szkolny konkurs o
zawodach dla klas I-
IV
Systematyczne  |Analiza frekwencji SPO rzgdzame
. . . miesi¢cznych
monitorowanie  [uczniow. .,
.. zestawien
frekwencji it
., obecnosci w
luczniow na Systematyczne . .
o . . pierwszym dniu
zajeciach informowanie Pedagog o
. ., . miesigca
lekcyjnych. rodzicow o absencji [szkolny .
. . . nastepujacego po
Zwickszenie uczniow, . .
.  la . . okresie kontroli
wspolpracy z wywiadowki, dni
rodzicami w otwarte, .
. . . Zgodnie z
zakresie kontroli |indywidualne
harmonogramem
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obowigzku
szkolnego

spotkania z
rodzicami.

zebran i dni
otwartych,
ustalonym na
dany rok szkolny

Zapoznanie
luczniow ze
standardami
ochrony
matoletnich

Organizacja
specjalnych lekcji
wychowawczych
poswieconych
omoéwieniu
standardow ochrony
maloletnich, z
wykorzystaniem
prezentacji
multimedialnych 1
materiatow
edukacyjnych.

Przygotowanie i
dystrybucja broszur
informacyjnych na
temat standardow
ochrony
maloletnich,
dostepnych zarowno
W wersji
drukowanej, jak 1
online.

Prowadzenie
cyklicznych spotkan
z uczniami, podczas
ktorych beda
omawiane sytuacje,
w ktorych standardy
te maja
zastosowanie, oraz
sposoby ich
rzestrzegania.

Dyrektor szkoty
'Wychowawcy
klas

Pedagog
szkolny
Pedagog
specjalny

Pierwszy miesigc
roku szkolnego
oraz cyklicznie
przez caty rok

EMOCJONA
LNA

Nauka nabywania
Swiadomosci
wlasnych stabych
i mocnych stron,
ksztaltowanie
samoakceptacji,

udowanie
oczucia wlasnej
wartosci

Lekcje
wychowawcze
poswiecone tej
tematyce

Zajecia dla klas
szostych w ramach

rojektu

'Wychowawcy

Pedagog,
psycholog

Caty rok szkolny
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profilaktycznego
,,Godzina dla
Mtodych Glow”

Ksztalcenie
miejetnosci

[rozpoznawania

wlasnych emocji

Lekcje
wychowawcze
poswigcone tej
tematyce

Zajecia dla klas
szostych w ramach
projektu ,,Godzina
dla Mtodych Glow”

Zajecia dla klas
siodmych w ramach
projektu Dziatamy
Pozytywnie”

'Wychowawcy

psycholog
szkolny,
psycholog,
pedagog
specjalny

Caty rok szkolny

Ksztalcenie
miejetnosci

rozwigzywania
roblemow bez

zycia sity

zajgcia integracyjne
w klasach |

zajecia
reintegracyjne w
[klasach IV

Zajecia w ramach
Programu
Profilaktycznego
,,Przyjaciele Zippieg
0” — klasa Illc

Zajecia w klasach
'VII 1 VIII w ramach
programu
Profilaktycznego
,,Mentalnie

Rowni” ToktuMi”

Zajecia w ramach
programu
profilaktycznego
,,Godzina dla
mtodych glow” w
klasach VI

pedagog
szkolny
wychowawcy

Pracownicy
PPP

Pedagog
szkolny

Pedagog
szkolny,
psycholog

zgodnie z
konkretnymi
terminami dla
poszczegdlnych
oddziatow
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Lekcje
wychowawcze

Zajecia w ramach

'Wychowawcy
klas

Programu Pracownic
. Profilaktycznego Y
Poszerzanie . > . |PPP
. ., ,,Przyjaciele Zippieg
wiedzy uczniow o — Klasa ITc Pedagog
na temat wplywu psycholog
sytuacji . zgodnie z
) Zajecia w klasach .
kryzysowej na Ky Vipt w ramach konkretnymi
funkcjonowanie ooTamu terminami dla
w szkole oraz prog poszczegdlnych
e Profilaktycznego i
mozliwosci . oddziatow
svskania . Mentalnie
Y Rowni” ToktuMi”
omocy w szkole
| poza szkola Zajecia w ramach
programu
profilaktycznego
LD, Godzina dla
ZDROWIA mtodych gtow” w
PSYCHICZNE lasach VI
GO
Indywidualne
'Wspieranie rozmowy
e wspierajace z
czniow, u . .
. kazdym uczniem,
ktorych . . .
jego rodzicami. 'Wychowawca, .
rozpoznano Zgodnie z
objawy depresji . psycholog potrzebami

o Ustalenie zakresu  [szkolny
lub obnizenia o

.. dalszych dziatan.
kondycji

. . Dalsze
sychicznej .
postepowanie wg
ustalen.
Umacnianie u
uczniow Lekcje .
. zgodnie z
prawidlowych  wychowawcze — gry .
. . konkretnymi
relacji w grupie [i zabawy 'Wychowawcy : .
. . . terminami dla
klasowej, integracyjne, ,

. poszczegdlnych
poczucia rOZMowy, oddzialow
wspoOlnoty warsztaty

Lekcje poswigcone
RrozwGy fimie il |
UMIEJETNOS | ¢#P1ecZNeEs o £08
cU oruszania si¢ w - [rozpoznawaniu szkolny . Caty rok szkolny
CYFROWYCH [$€¢! °ra2 . pleprawdglwych Nauczymel‘
krytycznej analizyfinformacji 1 informatyki

UCZNIOW

informacji

dezinformacji.

'Wdrazanie do zasad
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bezpiecznego
poruszania si¢ w
sieci

Dziatania w ramach
programu ,,Szkota
Odpowiedzialna
Cyfrowo”

Zajecia w ramach

program
profilaktycznego
Mentalnie
Rowni ToktuMi

Poprawne

metodycznie

wykorzystywanie

narzgdzi i

materialow .
Tworzenie 1

dostepnych w

udostepnianie bazy |[Nauczyciel Caty rok szkolny,
zasobow informatyki, zgodnie z
edukacyjnych i nauczyciele harmonogramem

sieci, w tym
narze¢dzi opartych
na sztucznej

inteligencii (AI). narzgdzi cyfrowych [przedmiotowi  [zajgé
.72 1w szkole.
z uwzglednieniem
zasad higieny
cyfrowej oraz
ezpieczenstwa

danych

Praktyczne lekcje Nauczveiel
Wykorzystanie  |pokazujace, jak Al |. yerer Caty rok szkolny,

g . o informatyki .
sztucznej moze wspierac¢ zgodnie z
inteligencji w nauke, np. w . harmonogramem
.. O nauczyciele .
edukacji analizie danych, . . |zajec
) . przedmiotowi
personalizowaniu
nauczania.

VIII. Metody i formy realizacji programu

e dziatania wychowawcoéw w ramach godzin wychowawczych;

e wprowadzanie przez wszystkich nauczycieli do tematyki swoich przedmiotow
elementow Programu Wychowawczo-Profilaktycznego;

e uwzglednianie zalozen Programu Wychowawczo - Profilaktycznego we wszystkich
zajeciach szkolnych;

e dostosowanie przez wszystkich nauczycieli w ramach prowadzenia zaj¢¢ szkolnych
przekazywania wiedzy, ksztattowania umiejg¢tnosci 1 postaw uczniéw do odpowiedniej
w tym wieku aktywnos$ci dzieci, umozliwienie poznawania $wiata w jego jednosci i
ztozono$ci, wspomaganie samodzielnoSci uczenia si¢, inspirowanie do wyrazania
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wlasnych mysli 1 przezy¢, rozbudzanie ciekawos$ci poznawczej oraz motywowanie do
dalszej edukacji;

e wspoOtpraca nauczycieli z pedagogiem, pedagogiem specjalnym i1 psychologiem
szkolnym;

e stworzenie oferty zaje¢ pozalekcyjnych;

e organizowanie imprez okolicznosciowych;

e zapewnienie uczniom bezpieczenstwa na terenie szkoty poprzez sprawnie dziatajacy
system dyzuréw i interwencji;

¢ udziat w imprezach, konkursach pozaszkolnych;

e organizowanie zaje¢ o charakterze profilaktycznym,;

e organizowanie imprez integracyjnych z udziatem ucznidéw, nauczycieli i rodzicow;

e praca z rodzing ucznia, konsultacje, porady, warsztaty dla rodzicow;

e wspieranie 1 aktywizowanie samorzadu uczniowskiego 1 catego S$rodowiska
uczniowskiego

X. Zasady ewaluacji programu

1. Procedura ewaluacyjna obejmuje:
e obserwacje dziatan wychowawczych nauczycieli i dyrekc;ji;

¢ rozmowy indywidualne z rodzicami i nauczycielami oraz pracownikami niepedagogicznymi
szkoty;

e analiz¢ problemdéw zglaszanych pedagogowi i psychologowi;

e badania ankietowe kierowane do uczniow, rodzicow i nauczycieli;

e analiz¢ sprawozdan potrocznych 1 rocznych wychowawcow, pedagoga, pedagoga
specjalnego 1 psychologa;

e formutowania wnioskow 1 rekomendacji;

2. Program Wychowawczo - Profilaktyczny jest tworzony na okres jednego roku. Corocznie

beda uwzgledniane w rocznych dzialaniach wychowawczo - profilaktycznych aktualne
priorytety 1 ewentualne spostrzezenia z biezacej analizy 1 monitorowania realizacji program
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